
SCHAMANISCHE AUSBILDUNG 

Der Weg der Bewusstheit 

 
 

Sexuelle Energie und 
Schamanismus 

 
gehalten von 

Agustín 
 

 
 

Theorie  
für Anfänger und Fortgeschrittene  

 

05. und 06. Juli 2008 

in Alt Rehse (Nähe Neubrandenburg) Tollense Lebenspark  
www.tollense-lebenspark.de  

 

Sexuelle Energie und Schamanismus 
 
 

Agustin will in diesem Seminar auf dem Weg der Bewusstheit das Thema sexuelle Bewusstheit vertiefen.  
Die Teilnehmer lernen, wie sie ihre sexuelle Energie für die schamanische Reise lenken und kanalisieren! 
In diesem Seminar wird Agustin die schamanische Anschauung der Sexualität näher angehen!   
 

“Der Schamane verwendet  
die sexuelle Energie nicht für den Genuss,  

sondern für die Bewusstheit.” 

 

(Agustin) 
 



 

Seminarinhalte: 

• Die 7 Stufen der Sexualität im Schamanismus 
• Zölibat oder sexuelle Intensität 
• Die  Technik der 100 Tage 
• Sexualität und Kraftträume 
• Wie hält man eine sexuelle Partnerschaft (wie findet man eine) 
• Kopfkissenspiel 
• Wir kann man die sexuelle Energie in die Spiritualität kanalisieren ohne in der Beziehung Probleme 

zu bekommen 
 

Übungen: 

• Kraftatmungen 
• Sexuelle Versprechen auflösen 
• Blockaden oder energetische Keuschheitsgürtel auflösen 
• Ehemalige sexuelle Partner loslassen 
• Energierad um anderen Energie spenden 
• Versprechen zum Triumph 

 

“Grundlage für den Schamanen ist die sexuelle Energie, die 
Erdenergie, die das Herz der Mutter Erde mit der Basis der 

Wirbelsäule verbindet.“ (Agustín) 
 
Seminarzeiten 
Samstag    10.00 bis ca. 20.00 Uhr 
Sonntag    9.30 bis ca. 16.30 Uhr 
 
Mitbringen  

Schreibmaterial, Decke, Kerze (dick, lieber im Glas), Pareo (grosses Tuch), Sandalen, Körperöl 
(besser wenn blauer Öl), Schlafsack (oder Decke oder Isomatte), grosses Handtuch  und 
Zwischenverpflegung. 

 
Seminarbeitrag: 205,- € 
Wer schon am Freitag anreisen möchte, kann über Tino Eisbrenner buchen, trägt aber die 
Kosten für die zusätzliche Nacht und das Frühstück selbst. (Doppelzimmer 15€ Einzelzimmer 
22€ Frühstück 5€) 
  
 
Kursort:  
Tollense Lebenspark 
Schlosspark 1 
17217 Alt Rehse 
www.tollense-lebenspark.de 
Wer kein Auto hat, kann von uns vom Bahnhof Neubrandenburg abgeholt werden. Dies aber 
vorzugsweise am Freitagabend vor oder gegen 20.00 Uhr.  
 

Anmeldung und Information 
Tino Eisbrenner 

Vier Winde Hof – Plath 18 
17349 Lindetal 

Tel: 03964-256552 oder 0172-3877229 
tino.eisbrenner@t-online.de 

 
www.armenteras.com      www.familiazul.com  



 

Weitere Termine und Veranstaltungen 
 

Auralesungen 
Einzelsitzungen mit Agustin an den Tagen vor und nach dem Seminar  gegen 
Terminvereinbarung. 

Es wird sichtbar, ob wir unsere Potenziale leben, und was noch einer Entwicklung 
bedarf. Unverständliche Prozesse, Krankheiten und Bewusstseinszustände finden 
in schamanischer Betrachtung oft einen Sinn und eine in unserer Kultur unbekannte 
Möglichkeit des Umgangs. 
So ist es Agustín möglich, zu motivieren, auf den Weg zu schicken, Empfehlungen 
zu geben. Es können Fragen zu Gesundheit, spirituellem Weg, Familienmitgliedern, 
sowie grundsätzlichen Lebensfragen gestellt werden. 

Auskunft: Tino Eisbrenner 

Die Auralesungen finden nicht am Seminarort, sondern auf Eisbrenners Vier Winde 
Hof (Plath 18; 17349 Lindetal OT Plath) statt.  


