
Erkenntnis der Realität aus einer neuen Perspektive – Schamanische 
Weisheit und Energiearbeit 

  
  

Seminar mit Agustin: DIE REKAPITULATION 
  

in Theorie und Praxis 
  

27./28.Oktober 2007 
in Alt Rehse (Nähe Neubrandenburg) Tollense Lebenspark  

www.tollense-lebenspark.de  
  

www.tino-eisbrenner.de   www.familiazul.com 
  
  

  
Kursinhalt: 

Die Rekapitulation 
Im zweiten Zyklus geht es darum, in den toltekischen Weg tiefer einzudringen 
und die Kernelemente der Weisheit von Don Juan Matus und den Schamanen der 
Vorzeit zu verstehen, beherrschen und zu erleben. 
  
Die Rekapitulation ist eine Technik, die von den Schamanen des alten Mexicos 
praktiziert wurde. Sie besteht aus einer systematischen Anschauung des eigenen 
Lebens, aber nicht darum, etwas zu kritisieren oder Fehler zu finden. Vielmehr 
wollen wir lernen, den Verlauf des eigenen Lebens zu verstehen und wenn nötig, 
ihm neue Richtung zu geben. 
  
Der Besuch dieses Moduls ist für jede interessierte Person möglich. 
Empfehlenswert für alle Teilnehmer ist eine kleine Vorbereitung, in der man eine 
Liste erstellt, mit Personen, die am meisten Einfluss gehabt haben im Leben sowie 
sämtliche Beziehungen leidenschaftlicher und sexueller Art. 
  
Themen: 
Die Erinnerungen des anderen Selbst 
Energetische Verbindungen 
Versprechen der Vergangenheit zum Versagen und wie man sie brechen kann 
Die Tür zur totalen Freiheit 
Pirschen und luzides Träumen 
Die Kunst dem Leben einen Sinn zu geben 
Die Atmung der Rekapitulation 
Die Kiste zur Rekapitulation 
Die neuen Sippen  
  
Agustin – Mexikaner, Schamane, Schriftsteller, Dichter, Künstler ….. 
In seinen ca. 20 Lehrjahren in Mexico, USA; Neuseeland und Europa hat Agustin 
mit verschiedenen Gruppen und Stämmen der Huicholes, Apachen, Lacotas, 
Maoris und tibetanischen Mönchen gearbeitet und deren Wissen und Heilkunst 
erlernt. Er hat sich weiter ausgebildet in NLP, Antropologie und Anti-Antropologie. 



Seine Spezialisierung liegt in der Aura – Diagnostik sowie der Energiearbeit. Sein 
Wissen basiert auf der Tradition der „Neuen Tolteken“. 
Die Tolteken, ein Volk von Wissenschaftlern und Künstlern, deren Intention es 
war, die Kunst des „sich ins Leben verlieben“ zu kultivieren. 
  
  
Seminarzeiten: 
Samstag, 27.10. 2007       10:00 bis ca. 21:00 Uhr 
Sonntag, 28.10. 2007        8:00 bis ca. 16:00 Uhr 
  

Bitte Schreibmaterial und Decke mitbringen. 
  

Seminarbeitrag inkl. Übernachtung und Essen 

205,-€  
Wer schon am Freitag anreisen möchte, kann über Tino Eisbrenner buchen, trägt 
aber die Kosten für die zusätzliche Nacht und das Frühstück selbst. 
(Doppelzimmer 15€ Einzelzimmer 22€ Frühstück 5€) 
  

Kursort  

Tollense Lebenspark 
Schlosspark 1 
17217 Alt Rehse 
www.tollense-lebenspark.de 
Wer kein Auto hat, kann von uns vom Bahnhof Neubrandenburg abgeholt werden. 
Dies aber vorzugsweise am Freitagabend vor oder gegen 20.00 Uhr. 
  

Anmeldung und Information 

Tino Eisbrenner 
Vier Winde Hof – Plath 18 
17349 Lindetal 
Tel: 03964-256552 oder 0172-3877229 
http://www.vier-winde-hof.de 
ticket@tino-eisbrenner.de  
  
  
Weitere Termine und Veranstaltungen 
  
Auralesungen 
25./26.10.2007 und 29./30.10.2007 in Plath 18 – Vier Winde Hof 
EUR 90 inkl. Audiokassette 
  
  
 


